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2. Obecna charakteristika

Mimoskolni vychova je dileZity vychovny partner rodiny a skoly. PIni vzdélavaci cile,
rozviji specifické nadani déti, pomaha viak prekonavat i jejich handicapy, vede Zaky k
tvofivéemu mysleni, ma dalezitou roli v prevenci negativnich socialnich jevd, rozviji daleZité

osobni a socialni kompetence.

3. Charakteristika SD, cile vzdélavani

SD pracuje pfi Zakladni $kole Velké Karlovice, okres Vsetin a je zfizena jako $kolské
zafizeni pro zajmové vzdélavani a jeho Cinnost se fidi zejména vyhlaskou 74/2005 Sb.
V aktudlnim znénim. O zajmovém vzdélavani, rozhodnutim zfizovatele a smérnicemi Skoly.

Cinnost $kolni druziny usiluje o vytvareni zdravé osobnosti, odoIné viigi negativnim
vliviim, ktera bude znat svou cenu, najde své misto ve zdravé socialni skupiné.

Hlavnim cilem Je pfipravit jedince pro Zivot ve stavajici spolecnosti a prostfednictvim
volno&asovych aktivit ho vybavit Zadoucimi védomostmi, dovednostmi a postoji.

4. Formy a metody vzdélavani

Zajmové vzdélavani je ve Skolni druziné realizovano formou pravidelnych a spontannich

¢innosti:
. rekreacni a zajmové Cinnosti
" odpocinkové cinnosti
. pfiprava na vyucovani (nepovinna aktivita dle pfani rodicl a déti)
. prilezitostné aktivity

Pravidelna ¢innost

® hygiena a kultura stolovani - doba ve skolni jidelné

® odpocinkova a relaxacni ¢innost - spontanni ¢innost, hudebné pohybové hry v
herné nebo na Skolnim hfisti, v télocvicné

® priprava na vyucovani - didaktické hry, matematické a védomostni soutéie,
kvizy, hlasité ¢teni, prohlubovani Skolnich znalosti

® tradice, obyceje, literatura, hudba, zpét, rytmické hry




® yytvarné a rukodélné dilny

Nepravidelna ¢innost

® Dynova stezka

® Drakiada

® Mikulasska nadilka
® Vanocni posta

® Velikonocni zajicek

Tanecni soutéze

® Sportovni odpoledne
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Metody vzdélavani:

® slovni — monologické, dialogické, diskuze, vypravéni
® nazorné — demonstracni — pozorovani, predvadéni, projekce

® praktické — pohybové dovednosti, grafické, vytvarné Cinnosti

5. Klicové kompetence

Kompetence k uceni

Rozvijime tim, Ze:

® Vyhledavame informace v literatufe, na internetu, ve sdélovacich prostfedcich.
® Samostatné pozorujeme jevy v pfirodé, v dopravé a ve spolecnosti.

® Ucime se hodnotit sami sebe (své pokroky i nedostatky).

® Dokoncime zadany ukol, neodchazime od rozdélané prace.

® Prohlubujeme informace o svété lidi, kulture, prirodé a technice.

Kompetence k feSeni problému

Rozvijime tim, Ze:

® Hodnotime vlastni praci, chovani i praci kamarada.



® NeZalujeme, ale upozornime na ddlezZitou situaci.
® Uzname svoji chybu.

® Nebojime se chybovat, hleddme spravna reseni.
® Nenechame se odradit vlastnim nezdarem.

® Naslouchame problému druhého.

Kompetence komunikativni
Rozvijime tim, Ze:

® Aktivné se zapojujeme do prdce ve skupiné.
® Dramatizujeme pohadku.

® Vypravime si, popf. vymyslime pribéhy.

* Cteme s porozuménim.

® Navazujeme slovni kontakt se spoluzaky.

Vyjadfujeme své pocity.

Sledujeme vhodné porady, poslouchame pohadky.

Kompetence socidlni a personalni
Rozvijime tim, Ze:
® Pouzivame zdvofilostni fraze.

® Délime se o hracky, material, pomucky.

® Pomahame ostatnim.

Pozadame o pomoc nebo radu.

Ovladame své emoce ve vypjatych situacich.

Zapojujeme se do her.

Respektujeme rozdily mezi lidmi

®  Pfijimame kritiku svého pfipadné nevhodného chovani.

Kompetence obcanské

Rozvijime tim, Ze:

® pelujeme o prostiedi SD a mame zajem na Upravé tohoto prostiedi.



Spolupodilime se na vytvoreni pravidel spoleéného souziti.

® Pozndvame tradice své obce; zajimame se o déni v obci.

Uklizime a udrZujeme poradek na svém pracovnim misté a v celé SkolnidruZiné.

® Dbame o své zdravi a bezpecnost.

Kompetence k traveni volného ¢asu
Rozvijime tim, Ze:

e Umime si vybrat zajmové cinnosti podle svych dispozic.

Posilujeme uméni fict ,,ne” nevhodnym nabidkam na vyuZiti volného casu.
e Rozvijime své zajmy v organizovanych i individualnich ¢innostech.

Stfihame, lepime, vyfezavdme, modelujeme,
e Pracujeme se stavebnici podle planku nebo podle své fantazie.

Pripravujeme a uklizime pomucky a material po kazdé Cinnosti.

Kompetence digitalni
Rozvijime tim, Ze:

e Prohlubujeme povédomi o bezpeném pouZivani internetu jako
zdroje informaci,

e Pfi praci na PC dbame na spravné postupy ziskavani. vyhledavani a
sdileni dat.

e Uclime se efektivné, ale zaroven eticky vy uZivat digitalni technologie.
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6. Podminky prijimani, pribéh a ukoncovani vzdélavani

Skolni druzina je souéasti vychovné vzdélavaciho systému a zabezpecuje zakiim naplh
volného ¢asu v dobé po Skolnim vyuéovani. Skolni druzina neni pokrac¢ovanim gkolniho
vyucovani. Déti zde maji moznost vybéru Cinnosti, do kterych se chtéji zapojit.

Podminky prijeti

Zaci se prihladuji formou zapisniho listku nebo je-li volné misto i béhem 3kolniho
roku. Doba pobytu Zaka se fidi udaji uvedenymi v zapisnim listku. Do kazdého oddéleni je
pfijimano maximalné 34 7aki. Na zakladé vyjimky povolené zfizovatelem. 5D je uréena pro
aky /I . — 5, ro¢niku. Stanovena kapacita jednoho oddéleni SD (34 74k{) nesmi byt nikdy
prekrocCena. V pfipadé naplnéni kapacity mohou byt zaci zapsani do Skolniho klubu. O pfijeti
do 5D rozhoduje feditel 8koly.



Prubéh vzdélavani

Provoz skolni druziny probiha v ¢ase od 11:30 do 15:30 hod.

® Do 15:00 hodin jsou v provozu obé oddélni SD.

® Po15:00 hodiné je v provozu oddélni ., do kterého se prevadéji déti, které jsou
zapsany ve Skolni druZiné do 15:30 hodin. V 15:00 je ukonéen provoz Il.
oddéleni.

® Povinnosti zakonného zastupce pfi pfihlaSeni Zaka do 3kolni druZiny je
stanoveni presného casu prichodu a odchodu ditéte do Skolni druziny V'
jednotlivych dnech, véetné uvedeni osob, které dité mohou vyzvedavat nebo
zdali odchazi samo. V pfipadé jakékoliv zmény (odchod v jiném case, nei je
uvedeno v prihlasce, zména osobnich udaji apod.) je nutné informovat
vychovatelku v pisemné podobé nebo sms. Jinak dité nelze pustit v jiny ¢as, nez
bylo stanoveno v pfihlasce.

® Na zdakladé rocniho tematického planu jsou pro déti pripravovany
vytvarné, pracovni, hudebni poznavaci a pohybové cinnosti, také soutéie,
workshopy atd. pro rozvijeni vSestranné osobnosti ditéte.

Ukoncovani vzdélavani

Dochazka do SD konéi po ukonéeni 5. roéniku (I. stuperi). Vzdélavani ve SD je
poskytovano po dobu 10 mésict (trvani Skolniho vyucovani — zafi - Eerven).

V obdobi hl. prazdnin, mlze dojit k provozu v ¢asové omezeném obdobi.

V pripadé hrubého poruseni kazné (zejména Sikanovani nebo ublizovani
spoluzakiim), neplaceni poplatkl nebo z jinych vazinych divodd maze byt zak vylouden. O
vylouéeni rozhoduje feditelka skoly.

Vy3e pfispévku na éastenou thradu neinvesti¢nich nakladd na SD je uvedena v
organizaéni smérnici ZS Velké Karlovice.

7. Podminky pro Zaky se specifickymi vzdélavacimi potrebami

Podminky napliiujeme formou individualni i skupinovou v ramci SD.

Nase skola pfijima ucastniky S poruchami uceni, chovani, ucastniky ze spolecensky, socialng,
jazykové a kulturné znevyhodnéného prostredi. Vzniklé problémy Géastnikl se specidlnimi
vzdélavacimi potfebami reSime konzultacemi s vychovnym poradcem, tfidnimi uciteli a
rodic¢i. Respektujeme pfitom individualitu véech Zakd, vytvaiime priméiené prostieni pro



jejich viestranny rozvoj. Dle stupné a charakteru handicapuje umoZfiovano zaclefiovani do
volnocasovych aktivit a jsou zajistovany podminky vhodné k rozvoji osobnosti takovych
jedincd. V pfipadé nutnosti spolupracujeme s odbornymi pracovisti.

8. Materialni, personalni a ekonomické podminky
Materialni podminky

Prvni oddéleni Skolni druZiny se nachazi v pfizemi Skoly. Je prostorné a slunné,
roz¢lenéno na hraci koutky napt. kadefnictvi, dilnu, statek, nechybi prostor pro samostatné
volné hry déti a prostor pro vytvarné a pracovni ¢innosti.

Druhé oddéleni Skolni druziny se nachazi rovnés v pfizemi budovy, Na mistnost je
napojena Skolni u¢ebna 2. Déti maji vytvofena hraci zakouti a prostor pro vytvarné, hudebni
a tanecni aktivity.

Obé oddéleni SD vychazeji z moznosti a podminek $koly. K dispozici maiji:

® Moinost vyuziti prostor Skoly

® Cviénou kuchyni

® Pocitacovou uc¢ebnu

® Moinost projekce pres TV

® Vhodné okoli Skoly, Skolni hFisté

® Prostory télocvicny

Persondlni podminky

V 8D pracuji kvalifikované vychovatelky.

I. oddéleni — uréeno pro zaky . - 2. ro¢niku

II. oddéleni — urceno pro zaky 2. — 4. ro¢niku

Obé vychovatelky se vzajemné dopliuji ve svych specializacich a maji moznost se nadale
vzdélavat v akreditovanych kurzech ¢i samostudiem.

V prvnim oddélenim SD pracuje také asistentka pedagoga, ktera pracuje cca do 14:00.



Ekonomické podminky

SD vyuziva kromé zékladnich zdroji — M3MT, zfizovatele. pFispévki rodici také
ostatnich zdroji (Nadace. sponzorské dary). Vyse prispévku rodiél a zptsob placeni jsou
uvedeny v organizaéni smérnici ZS Velké Karlovice, okres Vsetin a moznost osvobozeni je
stanoven ve vnitfnim predpisu skoly.

9. Podminky bezpecnosti prace ochrany zdravi
SD zajistuje bezpecnost fyzickou, socialni a emociondlni. Vytvafi zazemi pro rozvoj

7akd a bezpecné prostiedi, aby se zde vsichni citili dobfe. Podporuje dobré vztahy nejen
mezi zaky. Zaméstnanci a rodici, ale i Sirokou vefejnosti. Bezpecnost ve viech prostorach
vyuzivanych SD a 3K je zajisténa:

®  Skolnim Fadem

®  Vnitfnim Fadem Z5

®  Vnitinim a provoznim fadem SD

® Vnitinimi fady specializovanych uceben, Skolniho hristé a télocvicny.
10. Krizovy plan pfi urazu
Drobna poranéni - O3etfuje vychovatelka pfimo na misté, nebo po pfichodu do SD -
oSetreni zapiSe do knihy Grazi. Pfi predani ditéte oznami oSetfeni rodi¢iim.

Okamzita informace zakonnych zastupct zaka.
Vétsi urazy - Vychovatelka poskytne bezprostfedné prvni pomoc v rdmci moznosti.
V pfipadé zavainého Urazu vold 155.

Vyrozumi rodice i vedeni Skoly, nasledné zapise udalost do knihy traz(, ktera je uloZena
u vedeni skoly.

OkamZita informace zakonnych zastupcu Zaka.

11. Psychosocialni podminky

® 3D vytvari zdravé a tvaréi prostiedi pro traveni volného ¢asu, umo?iuje rozvoj
zajmu a potreb, dava prostor pro praci, odpocinek i zabavu.



® Odpoledni ¢&innost SD vychdazi z poiadavkd G&astnik(l a zaroveri sleduje cile
vzdélavani. Vychovatelé SD dbaji pfi viech &innostech na mezilidské vztahy,
ochranu pred nasilim, Sikanou a patologickymi jevy.

v

12. Obsah vzdélavani SD

Vychovné programy se zaméruji na tyto oblasti:

® vychova ke zdravému Zivotnimu stylu

® posilovani komunikacnich dovednosti

® odpovédnost za své chovani

® formovani Zivotnich postoju

® prohlubovani vazeb mezi jiz ziskanymi

poznatky z vyucovani

® ovladani negativnich citovych reakci

VYCHOVA KE ZDRAVEMU ZIVOTNIMU STYLU

= vychova k odpovédnosti za svou osobu a své zdravi

= vychova ke spravnym stravovacim navyk(m a dodrzovani osobni
hygieny

= posilovani télesné zdatnosti. rozvijeni citové stranky a osobnosti

POSILOVANI KOMUNIKACNICH DOVEDNOSTI

= rozvijeni slovniho projevu a slovni zasoby
= schopnost vyjadfit se a naslouchat
» uplatnéni se v kolektivu

ODPOVEDNOST ZA SVE CHOVANI

= posilovani schopnosti objektivné hodnotit své jednani a pfijimat ddsledky svého
chovani

= pravdomluvnost a divéryhodnost pfijimat jako zakladni mravni hodnotu

= péstovani potiebnych a Zadoucich védomosti, dovednosti a postojt

» Fedeni rlznych situaci, péstovani potfebnych védomosti, dovednosti a postojli

FORMOVANI ZIVOTNICH POSTOJU

= Ucta, porozuméni

» tolerance

» schopnost a ochota pomoci
= podobnost a odlisnost lidi
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PROHLUBOVANI VAZEB MEZI JIZ ZISKANYMI POZNATKY Z VYUCOVANI

= moinosti vzajemného dopliovani Skolniho vyucovani a vychovné vzdélavaci prace
= tohoto cile dosahovat od skolniho vyucovani odliSnymi prostiedky

OVLADANI NEGATIVNICH CITOVYCH REAKCI

= vyrovnavani se s nedostatky a neluspéchy

= posilovani schopnosti nepodléhat negativnim
vlivim

= feSeni Zivotnich situaci

= umét se vyporadat se stresem

11



ZARI

Zahajujeme skolni rok a vitame prvnacky do skoly

Seznameni déti s vnitfnim fadem 3D, organizaci a rezimem SD
Seznameni s misty, kde si déti mohou hrat, prostor druziny u
sousedici tfida, télocvi¢na, cvicna kuchyné, okoli skoly

Upevnéni spravnych ndvyk(l - chovani na chodbé, osobni hygiena
(spravné myti rukou), uklid hradek, bezpeéné prechazeni
Stanoveni pravidel chovani v kolektivu - navazani pfatelskych vztaht
Rekreadni a zajmova innost:

Seznamovaci hry - pozndvame se podle hlasu, hmatu

Vypravéni o zazitcich z letnich prazdnin (vytvarné, pracovni
zpracovani)

Shér pfirodnin

Vypravéni o podzimnich plodech

Vytvarné zpracovani — houby, skfitci, koldze

Sportujeme a hrajeme si na skolnim dvore, kreslime na asfalt
(sportovni hry, jizda na kolobézkach, micové hry)

DruZinova akce — Lego tyden

RUEN

Seznameni se s rozmanitosti a barevnosti podzimni pfirody, rozvijeni
vztahu k pfirodé

pozndvani prirodnin (soutéz)

Hry pro nevlidné odpoledne - hadankarské soutéze, turnaje

ve stolnich hrach

Rozvijeni vztahu k pfirodé

Rekreaéni a zdjmova Einnost:

Vypravy do podzimni pfirody, sbér pfirodnin (zpracovani pfirodnin
podzimni kolaze, vyrobky z kastand, 3isek . . .)

Sportujeme a hrajeme si na skolnim dvofe, pfi nevlidném pocasi

v télocvicné.

Tvofeni vyrobkl na Katefinsky jarmark.

Projekt: Rodina duchu (vyroba domu pro duchy, vyroba ducht i
jejich pfisluSenstvi).

DruZinova akce: vyfezavani dyni
CelodruZinova akce: dyriova stezka (akce, uspoifadana 3K)
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”LISTI V.

o
N
!

ADA SNIZ

LISTOPAD

Vypravy do podzimni pfirody

Hry pro nevlidné odpoledne, vychovné besedy (spravné chovani v
rlznych situacich).

Chalenge v prirodé.

Rekreacni a zajmova ¢innost:

Prace s prirodninami - vyuZiti barev a tvar listl

Hra § barvami "barevny podzim", vyrobky s podzimni tématikou
Posezeni u $ipkového Caje.

Hrabani, hra v listi.

Druzinova akce — cesta za listim

PROSINEC

Svatky a oslavy

Rekreacni a zajmova Cinnost:

Vypravovani ¢ Mikuldsi, adventu, Vanocich

Mikulas, vanoéni vyzdoba druziny, vyroba darkd pro blizké (vytvarna
a pracovni ¢innost)

Posezeni u vanocniho stromecku - zpév vanocnich pisni a koled
DruZinova akce — malovani na snih

LEDEN
Poznavani kras pfirody' v zimnich mésicich
Clovék a jeho zdravi, prevence pied Urazy, zasady prvni pomoci,

o

tisnova telefonni ¢isla, Seznameni s lékarnickou

Rekreaéni a zajmova Cinnost:

Zimni radovanky - bobovani, safkovani, staveni igld, snéhuldka
Vytvarné a pracovni zpracovani na téma ZIMA

vypravéni o Zivoté zvifatek v zimé, vypravy za zvifecimi stopami,
CelodruZinova akce — Land — art (v zimnim prostiedi)

DruZinova akce- souté? o nejkrasnéjsi snéhovou stavbu (v pfipadé
nepriznivého pocasi z PET vicek)

UNOR

Masky

Rekreaéni a zdjmova Cinnost:

prochazky, pobyt venku i v télocviéné

vyroba masek, masopustnich doplrik(, valentynska pranicka
Druzinova akce - masopustni privod, tanecni akce

BREZEN
Rekreadni a zajmova Cinnost:
Vypravovani nejoblibenéjsich pohadek, soutéz pohadky do pohadky
Navstéva mistni knihovny
Jarni a velikonoéni vyzdoba (vytvarna a pracovni ¢innost)
Mezinarodni den invalidd (vnimani svéta ocima postizenych
malovani nohou, kresleni opacnou rukou nez piseme, prochazka
ohrani¢eného prostoru poslepu)

Celodruzinova akce: den blaznivych ucest
DruZinova akce - Soutéz o nejkrasnéjsi prvni knihu - leporelo
DruZinovd akce: Harry Potter tyden

13




”INDIANSKOU STEZKOU”

CelodruZinova akce: den blaznivych tcesl
DUBEN
Velikonoce - zvyky, tradice, velikonoéni tvofeni
Mésic bezpecnosti - prevence Urazd, prvni pomoc, bezpecnost na
silnici
Jarni Uklid druziny
Rekreacni a zajmova innost:
Den matek — vypravéni vyroba darkd pro maminky
Poslech relaxaéni hudby, cvic¢eni jogy (tématika rlstu jarnich kvétin)
Pobyt venku - jizda na kolobézkach (bezpecnost)
celodruzinova akce — Velikonocni piekvapeni (akce pro déti z
druziny, usporadané 5K)
KVETEN
Lidé kolem nas (vypravéni, besedy)
Rekreaéni a zdjmova Einnost:
Pfirodovédné vychazky - pozorovani kvetoucich stromd, prace na poli
Vychazky - pozorovani jarnich kvétin (mapa jara - badatelska prace)
Cetba basnicek a pfib&h s jarni tématikou Rekreaéni a zajmova
¢innost:
Vytvarné a pracovni zpracovani - jarni kviti, vcely..
Vypravéni o domové, rodiné, kamaradech, povolani
Celodruzinova akce — Foto vystava kvétin
Rekreaéni a zajmova cinnost:
Vytvarné a pracovni zpracovani - jarni kviti vcely.
V encyklopedii vyhledat informace o zvifatech. jejich mladatech,
pribéhu Zivota
Vypravéni o domové, rodiné, kamaradech, povolani
CelodruZinova akce - SUPERSTAR - ticast zajemctl na pévecké

soutézsi  poradané SK

CERVEN '

Détsky den - slavime den déti

Indidnem snadno a rychle, indianské desatero

Rok utek! jako voda - Co budu délat O prazdninach?
Kam pojedeme na dovolenou.

Rekreacni a zajmova Einnost:

Vyroba indianské totemu, typi

Vypravy do lesa, louky, potoka

Vyroba a pousténi lodék

Vyroba dark( pro budouci prvriacky

Druiinova akce - souté? o nekrasnéjsi stavbu z kament v
potoce, stopovani - hledani pokladu

Den déti - oslavime to, vyroba zmrzlinového poharu ve
cvicné kuchyni

Druiinova akce; Letni olympiada v druziné
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